
 In opdracht van 

Scoreladder Langer Thuis Scan 
 
Invulinstructie 
Wanneer u de vragen vanuit de Langer Thuis Scan heeft ingevuld dan neemt u de 
scores over op dit scoreformulier. Dat doet u door een kruis te zetten in de kolom 
achter de vraag die past bij uw antwoord (zie voorbeeld): 
 
Voorbeeld aankruisen antwoord in scoreladder: 
 
Kies welke omschrijving het beste bij u past en klik op dit antwoord. 
 
Kies hieronder welke omschrijving het beste bij u past: 

 
Ik heb voldoende mogelijkheden om te ontspannen. 
Ik heb (soms) behoefte aan meer mogelijkheden om te ontspannen.  
Ik heb veel behoefte aan meer mogelijkheden om te ontspannen. 
 

Thema 1. Woonplezier Groen Oranje Rood 
Vraag 1. Sociale contacten    

 
Bepaal vervolgens de totaalscore per thema: 
• Alle antwoorden in het thema groen = Groen 
• Tenminste één antwoord in het thema rood = Rood 
• Alle andere combinaties = Oranje 
 
Voorbeeld totaalscore: 
 
Thema 1. Woonplezier Groen Oranje Rood 
Vraag 1. Sociale contacten    
Vraag 2. Ontspanning    
Vraag 3. Veilig voelen    
Totaalscore Woonplezier    

 
Is uw score Groen? Gefeliciteerd! Er is geen actie nodig. 
Is uw score Oranje? Uw situatie kan worden verbeterd. Kijk bij de desbetreffende tips. 
Is uw score Rood? Dan is uw situatie te kwetsbaar. Er is op korte termijn actie nodig. 
Kijk bij de desbetreffende tips en overleg met een naast of hulpverlener. 
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 In opdracht van 

Scoreladder Langer Thuis Scan per thema 

 

Thema 1. Woonplezier Groen Oranje Rood 
Vraag 1. Sociale contacten    
Vraag 2. Ontspanning    
Vraag 3. Veilig voelen    
Totaalscore Woonplezier    
    Thema 2. Wooncomfort Groen Oranje Rood 
Vraag 1. Bedieningsgemak    
Vraag 2. Huishoudelijke activiteiten    
Vraag 3. Lichamelijke verzorging    
Totaalscore Wooncomfort    
    Thema 3. Samenredzaamheid Groen Oranje Rood 
Vraag 1. Hulpbronnen    
Vraag 2. Hulp vragen    
Vraag 3. Sterkte sociale netwerk    
Totaalscore Samenredzaamheid    
    Thema 4. Digitale vaardigheden Groen Oranje Rood 
Vraag 1. Online communiceren    
Vraag 2. Praktische zaken online regelen    
Vraag 3. Bedienen van slimme apparaten    
Totaalscore Digitale vaardigheden    
    Thema 5. Valpreventie Groen Oranje Rood 
Vraag 1. Omgevingsfactoren    
Vraag 2. Meer bewegen    
Vraag 3. Veilig bewegen    
Totaalscore Valpreventie    
    Thema 6. Veilig wonen Groen Oranje Rood 
Vraag 1. Inbraakveiligheid    
Vraag 2. Brandveiligheid    
Vraag 3. Alarmeren    
Totaalscore Veilig wonen    
    Thema 7. Seniorvriendelijke woonomgeving Groen Oranje Rood 
Vraag 1. Basisvoorzieningen    
Vraag 2. Ontmoetingsplekken    
Vraag 3. Prettig en veilig naar buiten    
Totaalscore woonplezier    
    Thema 8. Levensloopgeschikte woning Groen Oranje Rood 
Vraag 1. Toegankelijkheid woning    
Vraag 2. Verplaatsen binnen woning    
Vraag 3. Sanitair    
Totaalscore Levensloopgeschikte woning    

 


