Welkom bij de Langer Thuis Scan

Wilt u ook graag zo lang mogelijk zelfstandig thuis blijven wonen? De Langer Thuis Scan
helpt u om op een eenvoudige manier inzicht te krijgen in de mate waarin uw woning
en woonsituatie toekomstbestendig zijn. Ook als uw situatie verandert door ziekte,
ouderdom of een handicap. De Langer Thuis Scan is ook bruikbaar om
toekomstbestendige keuzes te maken bij aanpassing van uw woning of woonsituatie -

ook als u nu (nog) fit en vitaal bent.

Hoe werkt de Langer Thuis Scan?

De Langer Thuis Scan bestaat uit acht thema'’s. Bij ieder thema hoort een aantal
vragen. ledere vraag heeft drie antwoordmogelijkheden. Het is de bedoeling dat u het
antwoord kiest dat het beste past bij uw situatie. Als u alle vragen heeft beantwoord,
dan neemt u de antwoorden over op de scoreladder. De scoreladder geeft inzicht in de
sterkten en kwetsbaarheden van uw huidige woonsituatie.

Naast deze printversie is er ook een overzicht met praktische tips per thema. Met deze
tips kunt u de woonsituatie verbeteren en uw zelfredzaamheid versterken. U vindt de

tips op www.langerthuisscan.nl

Goed om te weten

e U kunt alle acht thema'’s in één keer beantwoorden, maar u kunt ook alleen het
thema kiezen dat uw interesse heeft of de scan in meerdere keren invullen.

e De Langer Thuis Scan kunt u alleen of samen met iemand anders invullen. Dan kunt
u in gesprek over de onderwerpen.

e De scan brengt uw persoonlijke situatie in beeld. Als u de scan samen met een
huisgenoot invult, dan kan het voorkomen dat u verschillende antwoorden geeft.

Ga dan uit van de meest kwetsbare situatie.

Vragen en opmerkingen kunt u per e-mail zenden aan: info@langerthuisscan.nl
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